PREISLISTE VERSPANNUNGSMASSAGEN
@m@fm KLASSISCHE VERSPANNUNGSMASSAGE 60 MIN 74€ . ...

e Anwendungsbereich sind der Rlicken, die Arme und der Nacken.

e Die Massageform |6st Verspannungen und lockert die Muskulatur.

e |deal um die entstandenen Verspannungen von Berufs- und
Alltagsstress zu behandeln und zu l6sen.

BAMBUS GANZKORPERMASSAGE 60 MIN 87€ . ...
e Der komplette Korper wird mit biozertifizierten Bambusstaben
massiert

e Bei der Bambusmassage werden tiefe Verspannungen geldst, die

— Durchblutung wird angeregt und das Gewebe gelockert

.. e Kann auch einen sehr guten Effekt bei einer ,geistigen Erschépfung*
www.| www.wellnessBylLidia.de haben ° ° ° PTINg
wellnessbylidia BREUSS MASSAGE 45 MIN - 74€ .

e Bei dieser RUckenmassage wird Johanniskrauterdl tief in die
Bandscheibe einmassiert, gestaute Energie kommt wieder in den
0176 58856991 Fluss, seelischer Druck und Stress vermindert sich
e Energetische, seelische und korperliche Blockaden kdnnen geldst
werden, der Bewegungsapparat wird auf sanfte Art unterstutzt

info@wellnessbylidia.de

Euroring 63 MIGRANE PRAVENTION MASSAGE 30 MIN 62€ . ...
77656 Offenburg
e Diese Massage ist die ideale Praventiv Massage fur alle, die haufig
von Kopfschmerzen und Migrane geplagt sind

e Bei der Migrane Massage werden gezielt Hauptzonen am Kopf, der
Schulter und des Nackens behandelt.




